
 
 
 

 
 
The Green Pilgrims 
Im Februar 2016 sind wir (Gabriele und Sesto Giovanni Castagnoli) 
zu einer Pilgerschaft auf unbefristete Zeit aufgebrochen, nachdem 
wir unser „Hab und Gut“ verschenkt haben.  
 
Es gibt nicht die eine Motivation für das, was wir aktuell tun. Jeder 
von uns hat individuelle Beweggründe, Sehnsüchte und Visionen. 
Was uns verbindet ist der Glaube an die Sinnhaftigkeit dieser 
neuen Wegstrecke auf dem gemeinsamen Lebensweg. 
 
Der von uns gewählte Name "the green pilgrims" passt zu den 
vielfältigen Themen, die wir bewegen wollen, und für die wir 
"gehen". Darüber hinaus hat er seine ganz eigene Geschichte. 

 
 
Grüne Gedanken 
Wir möchten Menschen begegnen, um uns auszutauschen und wechselseitig zu inspirieren. In der 
einfachsten Form tun wir das unter dem Titel: „Grüne Gedanken“. Ein Austausch von ein bis zwei 
Stunden mit einer kleinen oder grossen Anzahl von interessierten Menschen. 
 
Nach ein paar Einstiegsgedanken und/oder Episoden unserer Pilgerschaft gehen wir im offenen 
Dialog den folgenden Themen und den auftauchenden Fragen/Gedanken der Anwesenden nach: 
 

 Lebensweg, Pilgerschaft, Migration ... 
 
oder auch 

 (Angst)freiheit, Mut, gesellschaftliches Engagement 

 Genossenschaften, alternative Geldsysteme, Besitz 

 Kosmos, Mensch, Kultur 

 Arbeit(s)leben … 
 

 
weiteres Angebot 
Die „Grünen Gedanken“ können der Einstieg oder Vorlauf für darauf aufbauende Formate sein. Mit 
diesen kann das, was eine Gruppe von Menschen gedanklich bewegt in eine kokreative, konkrete 
Umsetzung im eigenen Arbeit(s)leben und Alltag gebracht werden. 
 
Das Ergebnis: neue Gedanken > neue Wege im Handeln > lebendige, verantwortungsvolle Menschen 
in einer ebensolchen Gesellschaft (Kultur) 
 
 
 
Kontakt / Informationen  
 
Gabriele Castagnoli  Sesto Giovanni Castagnoli  www.thegreenpilgrims.ch 
+49 (0)176 690 13 789  + 49 (0)176 373 13 468   meet@thegreenpilgrims.ch
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